
骨盤底筋外来

女性特有の骨盤底のトラブルに対して、
専門スタッフがチームでサポートします。

｜診察内容
・女性医師による問診、骨盤底筋エコー
・改善に向けた指導
・ペルーナ試用（骨盤底筋トレーニングチェア）
・理学療法士による施術の案内（裏面）

膣の緩み 骨盤臓器脱

｜対象：思春期～老年期のすべての女性
｜料金：4,000円（初診料含む）
｜場所：1階診察室
｜予約：＠linkより「婦人科」→「骨盤底筋外来」

東野産婦人科

骨盤底筋は、姿勢や内臓の支え、排泄機能に関わる大切な筋肉です。
悩みのある方は、お気軽にご相談ください。

尿漏れ


