
~

アフターケアルーム
Postpartum care

産後１カ月健診前日までのお母さんとあかちゃん対象に、産後デイケアを行っています。
９時～１6時までの間、当院のお部屋に滞在して、助産師による母乳相談や育児相談、
ママの癒しのケア、休養などのサービスを日帰りで受けることができます。
その間あかちゃんは新生児室にてお預かりしますので、ゆったりとお過ごしください。
昼食は当院のスペシャルランチ🍽をご用意いたします。
沐浴指導やアロマトリートメント、ヘッドスパなどのオプション利用も可能です。※要予約

日　時／月曜日～日曜日　9：00～16：00　※日祝のお支払いはオンライン決済、KidʼsROOMはお休みです

費　用／7,700円 

持ち物／母子手帳、あかちゃんの着替え1組

内　容／お母さんの心とからだのケア・育児の相談・乳房のケア・授乳のアドバイス
　　　　スキンケア・泣きへの対応など

◆アロマトリートメント      全身 60分　6,000円／部分 30分　3,000円
◆ヘッドスパトリートメント　    60分　 6,000円／70分　7,000円／シャンプーブロー　30分　3,000円
◆乳房マッサージ　30分　　　　　　2,500円
◆産前産後のリハビリ外来　　50分　9,800円（火・水・木）
◆あかちゃんの沐浴　　　　　　　      500円／沐浴指導 1,000円※希望者は肛門刺激指導含む　

◆フォトブライト　レーザー各種　　　HP料金表のとおり
◆上のお子さま（就学前まで）の託児　　 KidʼsROOMにて最初の60分1,000円、以後30分毎500円
　　　　　　　　　　　　　　　　  お子さまの食事はお持ち頂くか、昼食のみ（1,000円）ご用意いたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　  おやつはお持ちください。感染症に罹患しているお子さまはお預かりできません。

オプション一覧　※別料金
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【完全予約制】　ご希望の方は２階ナースステーションへお問合せください　☎ 092-731-3872
※本人、もしくはご家族が風邪・胃腸炎などの感染症に罹患している方はご利用できません。
※健診日は利用できません。
※病棟の状況により利用できない場合がございます。利用希望日の前々日までに仮予約をされた方は、
　利用前日の15時から17時の間にナースステーションに確認のお電話をお願いします。

産後１カ月健診前日までのお母さんとあかちゃん対象に、宿泊型の産後ケアを行って
います。９時～翌16時までの間、当院のお部屋に滞在して、助産師による母乳相談や
育児相談、ママの癒しのケア、休養などのサービスを宿泊で受けることができます。
その間あかちゃんは新生児室にてお預かりしますので、ゆったりとお過ごしください。
食事は昼食（スペシャルランチ🍽）・おやつ・夕食・夜食・翌朝食・翌昼食をご用意いたします。
アロマトリートメント、ヘッドスパなどのオプション（別料金）利用も可能です。※要予約

http://www.toono.or.jp/examination/aftercare/

日　時／月曜日～日曜日　9：00～翌日16：00　※日祝のお支払いはオンライン決済、KidʼsROOMはお休みです

費　用／1泊2日 60,000円　※福岡市産後ケア事業として利用される方は6,000円

持ち物／「福岡市産後ケア事業利用証明書」※初回利用の際は「申込書」もお持ちください。
　　　　母子手帳、あかちゃんとママの帰宅日の着替え1組、スキンケア用品
　　　　新生児用ミルク（「明治ほほえみ」以外のミルクの使用をご希望の場合）
　　　　※ママとあかちゃんの室内着・タオル類・おむつは不要です

　　　　無料オプション付：授乳相談・育児相談・あかちゃんの沐浴・沐浴指導

【完全予約制】　ご希望の方は産後ケア(宿泊)専用ダイアルへお問合せください　☎ 092-715-8373
※本人、もしくはご家族が風邪・胃腸炎などの感染症に罹患している方はご利用できません。
※健診日は利用できません。
※病棟の状況により利用できない場合がございます。利用希望日の前々日までに仮予約をされた方は、
　利用前日の16時までに当院から予約確定のご連絡をいたします。

�実家に里帰りしておらず、日中あかちゃんと二人きりで過ごすのが大変
�あかちゃんのお世話や授乳をもう少し練習したい など

❶日帰り・❷宿泊の2つのプランをご用意しております。

   日帰り : 9時～16時　※当院出産の方限定

   宿泊 : 9時～翌日16時　※福岡市産後ケア事業委託

｜お住いの自治体の産後ケア事業としてご利用の方へ
各自治体のホームページで産後ケア事業の内容をよくご確認の上でご利用ください。
利用日数は２日間となります。産後ケア事業の利用日数の残日数にご注意ください。
産後ケア事業の償還払いを利用の方で、自治体の定めた書式の書類がある場合、各自
ご準備の上担当スタッフにお申し出ください。（記入の際は書類代をいただくことがあります）
当院所定の様式の領収書については無料で発行します。

｜福岡市産後ケア事業をご利用の方へ
利用初日もしくは利用終了日に他施設で同事業を利用した場合、重複する日については
先に利用していた施設での産後ケア事業を利用出来ません。
利用時にお申し出がなかった場合、後日差額分を徴収いたします。

｜キャンセルについて
災害などやむを得ないキャンセル・当院都合のキャンセルは、キャンセル料は不要です。
利用前日17時以降の自己都合によるキャンセルは、キャンセル料（1泊2日で6,000円）
をいただきます。自己都合で利用開始後に利用を中止して帰宅する場合は、利用料の
全額をいただきます。
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